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Karu leik- og grunnskdélakennarar

RIFF - Alpjédleg kvikmyndahatid i Reykjavik bydur, i samstarfi vid List fyrir alla, 6llum leik- og
grunnskolanemum, & aldrinum 4-16 ara, keypis dagskra sem samanstendur af alpjédlegum
stuttmyndum fra yfir 20 [6ndum.

RIFF er staersta kvikmyndahatid 4 islandi og einn vinszelasti menningarvidburdur landsins.
Barnadagskra RIFF bydur bérnum og unglingum, a skdlatima, ad njota einstakra og ahrifamikilla
stuttmynda hvadanaeva Ur heiminum sem snerta & ymiss konar samfélagslegum malum.
Markmidid er ad hvetja, 6rva, skapa umraedur, vekja vidbrégd og hrifningu og fa yngri
ahorfendur til ad hugsa @ annan hatt um mikilveeg malefni.

Dagskrain samanstendur af eftirfarandi fimm stuttmyndaflokkum sem haefa hverjum aldursflokki
fyrir sig:

4+ AEvintyri og uppgétvanir
6+ Ad tja tilfinningar minar
9+ Dagur i lifi minu
12+ Heimurinn og ég

14+ Kénnunarleidangrar

Hver flokkur inniheldur 5-9 stuttmyndir sem eru i heildina 50-90 minutur ad lengd. Dagskrain er
adgengileg fra 1. névember til 31. jantar 2022. Hverjum stuttmyndaflokki fylgir studningsefni
fyrir kennara sem haegt er ad nyta vid kennslu. Namsefnid byggir ymist & hdpavinnu, umraedum,
ihugun og gagnrynni hugsun. Margar stuttmyndanna henta vel sem vidbotarkennsluefni vid
namsgreinar sem pegar eru kenndar i leik- og grunnskélum landsins. Petta er pvi frabaert
teekifzeri til ad sameina ahrifarikar stuttmyndir og kennslu par sem dlik efni eru sett i samhengi
vid pennan skapandi midil.

Alpjodleg kvikmyndahatid i Reykjavik pakkar List fyrir alla keerlega fyrir adstodina vid ad koma
stuttmyndadagskra hatidarinnar til allra leik- og grunnskéla a landinu.

Fyrir frekari upplysingar og athugasemdir vinsamlegast hafid samband vid Audi Elisabetu Johanns-
dottur, framleidenda RIFF - Alpjédleg kvikmyndahatid i Reykjavik. Netfang: production@riff.is.
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/ZVINTYRI OG UPPGOTVANIR

Sem barn eru hinir minnstu hlutir ahugaverdir og allt er sevintyri. Flokkurinn
samanstendur af spennu- og daemiségum med fidlbreyttu og litriku sjénarspili. i
gegnum ogleymanlegar og yndislegar personur, er leitast vid ad fa bornin til ad

upplifa sinar ymsu tilfinningar.

",

Julie Rembauville, Nicolas Bianco-Levrin

Lucia Carlini

IT 2020 / 2 min FR 2020 / 6 min
ULFABAUNIR FJODRIN KIKI
Kanarifuglinn Kiki pekkir adeins burid
sitt en flygur einn daginn Ut i dvissuna.

Tunglelskur dlfur klifur fjallstind til ad
vera sem naest mananum.

Oana Lacroix CH 2021/ 6 min

RADDLAUSI SONG-
FUGLINN

Saga af fjadralausum naeturgala sem
getur ekki sungid lengur.

MOLI

Fjorir nordurskautshérar finna
furduveru og verda ekki samir.

Marina Moshkova
RU 2020 / 6 min

TEPPI

Oralangt i burtu, i iskéldu nordrinu, byr
Urillur isbjorn. Dag einn faer hann til sin
dveentan gest.

Evgenia Golubeva RU 2020 /5 min

NORNIN OG
BARNID

Gomul norn parf barn fyrir galdur sem a
gera hana unga ad nyju.

VERA
oW MaRIELOUS

Lasse Prsson SE 2021/ 4 min
KORONA A
ISSKAPNUM

i gegnum teikningar kynnumst vié
hugmyndum barna um kérénuveiruna.

Lasse Persson SE 2021/20 min

LIST A iISSKAPNUM

i gegnum teikningar kynnumst vid
hugmyndum barna um hvadeina sem
fangar imyndunaraflid.
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Lasse Persson SE 2021/5 min

BLOD A iSSKAPNUM

igegnum teikningar kynnumst vid
hugmyndum barna um bléd.
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/ZVINTYRI OG UPPGOTVANIR

UMRADUEFNI SEM VERT ER AP HAFA i HUGA:
Uppvoxtur, heimsfaraldur, vinatta, félksflutningar, fjolskylda, tilfinningar.

HUGMYNDIR AD KENNSLUEFNI:

Stuttmyndirnar gefa feeri 4 samraedum fyrir og eftir syningar myndanna. Pser eru
valdar ut fra mismunandi sjénarhornum og nalgunum og i peim er ad finna hinar
ymsu frasagnir og hugmyndir sem bornin geta tengst. Naudsynlegt er ad reyna ad
nyta stuttmyndirnar sem taekifaeri fyrir pau ad tja sig um leid og pau reyna ad skilja
tilfinningar sinar, drauma og prar. Me3 tilliti til pessa er maelt med eftirfarandi.

APUR EN MYNDIN HEFST:

Rzedid saman um kvikmyndir almennt. Spyrjid bornin hverjar uppahalds kvikmyndir
beirra eru og reedid hvers vegna myndir eru i uppahaldi eda ekki i uppahaldi. Maelt
er med ad kennarar og leidbeinendur horfi 4 eda lesi sér til um myndirnar 4dur en
baer eru syndar bérnunum svo haegt sé ad segja peim stuttlega fra um hvad paer
fjalla. Einnig er maelst til ad kennarar hvetji bérnin til ad skoda tilfinningar sinar og
upplifun i tengslum vid myndirnar. Seinna gefst peim faeri 4 ad tengja sig betur vid
spurningarnar sem fylgja i kjélfar myndarinnar. Velkomid er ad adlaga afingarnar
ad hentugleika. Hérna er ahersla 16gd & ad hvetja bornin til ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og finna sképunargafu sina.

EFTIR MYNDINA:
Manstu eftir persénunum? Nefndu pzer og lystu.

Attu pér eftirleetis persénu?

Af hverju likar pér best vid pessa personu?

Hvernig lysir pu pessari perséonu?

Langar pig ad vera persona i biomynd? Hvernig veeri hun? Veeri hun kannski dyr,
hvada dyr? Hver yrdu aevintyrin pin? Nefndu paul

Budu til persénu sem pu getur samsvarad pig vid. Teiknadu hana og segdu af
hverju pu getur samsvarad pig henni. Segdu einnig fra 6llum hennar aevintyrum.

Teiknadu upp adstaedur sem pu manst eftir ad hafa hlotid einhver meidsli og
personuna sem hjalpadi pér (likt og i isskapa stuttmyndunum bremur).

-
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AD TJA TILFINNINGAR MINAR

L9

Pad er alltaf erfitt ad finna réttu ordin, sérstaklega pegar pu ert ad uppgotva
6endanlega moguleika tungumalsins. Pad er mikilveegt fyrir barn ad finna hinar
ymsu leidir til ad tja tilfinningar sinar og lidan. Dagskrain bydur ahorfendum ad
einbeita sér ad innri tilfinningum sem er god leid til ad uppgdtva okkur sjalf, &
medan kafad er ofan i heim kvikmyndanna.

José Prats, Alvaro Robles
ES, FR 2020 /12 min

REGNHLIFAR

Litil stulka sem elst upp undir
verndarvaeng fodur sins laerir ad horfast
i augu vid pad sem hun 6ttast.

Natalia Malykhina NO 2021/10 min

URSA - SéNpUR
NORDURLIOSANNA

isbjarnarhunn er aleinn vid dimmt
nordurskaut. Nordurljos og fallegt lag
leida hann vonandi til médur sinnar.

Magnus Fredriksson SE 2021/ 14 min

FLODIP MIKLA

Eftir mikla flodbylgju fljéta tveir vinir
nidur anna a huspaki, hitta furduverur
og verda vitni ad mikilli mengun.

all

Hélene Ducrocq FR 2020 /11 min

ULFUR

Ylfingur yfirgefur greni sitt i fyrsta sinn
an vitundar médur sinnar og tynist og
verdur hraeddur.

Liss-Anett Steinskog NO 2021/ 11 min

BORNIN

Born uppgétva tofrastadi innan um
trjagreinar sem fullordna folkid vildi
fiarleegja.
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Yi-Han Jhao TW 2020 /5 min

ARSLAGANGUR

Born zerslast med skordyrum i
gardinum.
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KENNSLUEFNI

AD TJA TILFINNINGAR MINAR

UMRADUEFNI SEM VERT ER AP HAFA i HUGA:
Adskilnadur, loftslagsbreytingar, samfélag, fjolskylda, tilfinningar.

HUGMYNDIR AD KENNSLUEFNI:

Stuttmyndirnar bjéda upp a samraedur fyrir og eftir syningar myndanna. Pzer eru
valdar Ut fra mismunandi sjonarhornum og nalgunum og i peim er ad finna hinar
ymsu frasagnir og hugmyndir sem bérnin geta tengst. Naudsynlegt er ad reyna ad
nyta stuttmyndirnar sem taekifeeri fyrir pau ad tja sig um leid og pau reyna ad skilja
tilfinningar sinar, drauma og prar. Med tilliti til pessa er meelt med eftirfarandi.

APUR EN MYNDIN HEFST:

Rzedid saman um kvikmyndir almennt. Spyrjid bornin hverjar uppahalds kvikmyndir
beirra eru og raedid hvers vegna myndir eru i uppahaldi eda ekki i uppahaldi. Maelt
er med ad kennarar og leidbeinendur horfi 4 eda lesi sér til um myndirnar 4dur en
peer eru syndar bérnunum svo haegt sé ad segja peim stuttlega fra um hvad peer
fjalla. Einnig er meelst til ad kennarar hvetji bérnin til ad skoda tilfinningar sinar og
upplifun i tengslum vid myndirnar. Seinna gefst peim feeri 4 ad tengja sig betur vid
spurningarnar sem fylgja i kjélfar myndarinnar. Velkomid er ad adlaga afingarnar
ad hentugleika. Hérna er ahersla 16gd & ad hvetja bornin til ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og finna sképunargafu sina.

EFTIR MYNDINA:
Hvada persdna eda saga fannst pér best? Af hverju?

Hvernig myndir pu lysa pessari personu eda sdégu? Sérdu pu pig i henni?
Upplifdir pu einhverjar sérstakar tilfinningar eftir myndina? Getur pu lyst peim?
Tengir pu vid einhverja persénu eda ségu? Af hverju? Hvernig?

Hefur pu einhvern tima upplifad svipadar tilfinningar eda sdégur sem pu sast i
myndunum? Viltu deila peim med hinum i hépnum?

Ef pu geetir sagt sogu i kvikmynd eins og pessari, hvernig myndi hun vera?

Reyndu ad bua til ségu um tilfinningar eda persénu sem veitir pér innblastur.
Notadu leiki eins og pa sem birtast i myndunum.

5
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DAGUR i LiFI MiNU

Dagurinn i dag er éendanlegur heimur tilfinninga og svintyra. i stuttmyndum
pbessa dagskrarflokks er 16gd ahersla & ad gera ahorfendur spennta fyrir
hversdagslifinu. Hver mynd fjallar um ad njota stundarinnar, pess sem okkur pykir
vaent um, lifsins sem umvefur okkur og ad elska og virda hversdaginn.

Rachel Samson CA 2020 /1 min Ngima Gelu Lama PT 2020 /14 min Sanne Rovers NL 2020 /22 min
KATTAGARDUR ADLOGUN #LOKLOKOGLAS
Vid faum ad fylgjast med étrilegum Taningur uppgdtvar ad astin & undir Hvernig upplifdu hollensk bérn
gevintyrum kisu sem laedist um hégg ad saekja i heimi hrekkjusvina og samkomutakmarkanir? Krakkarnir svara
almenningsgard i mjalmandi fjori. pad krefst hugrekkis ad standa uppi i pvi med leikgledi ad vopni.

harinu & peim.

Manuela Eguia MX, AR 2020 / 2 min Morten Evelid NO 2020 /16 min Laura Van Haecke BE 2020 /20 min

SALL, AFI GRIKK EDA GOTT OSKRANDI
Leikstjorinn fangar einn dag i lifi sinu i Magda, ellefu dra pungarokkari, Bo er spennt fyrir helginni med pabba
Mexikoborg fyrir afa sinn i Argentinu. hefur engan til ad koma med sér a sinum en pegar hann maetir ekki parf
hverfisroltid a Hrekkjavokunni. huin ad reida & sig sjalfa.
far, 3>
W el
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KENNSLUEFNI

DAGUR i LiFI MiNU

UMRADUEFNI SEM VERT ER AP HAFA i HUGA:
Fjolskylda, daglegar venjur, einelti, heimsfaraldur, félagsleg sjalfsmynd, ad eldast,
tilfinningar gagnvart fjolskyldunni.

HUGMYNDIR AD KENNSLUEFNI:

Stuttmyndirnar bjéda upp a samraedur fyrir og eftir syningar myndanna. Pser eru
valdar Ut fra mismunandi sjonarhornum og nalgunum og i peim er ad finna hinar
ymsu frasagnir og hugmyndir sem bérnin geta tengst. Naudsynlegt er ad reyna ad
nyta stuttmyndirnar sem taekifeeri fyrir pau ad tja sig um leid og pau reyna ad skilja
tilfinningar sinar, drauma og prar. Med tilliti til pessa er meelt med eftirfarandi.

APUR EN MYNDIN HEFST:

Rzedid saman um kvikmyndir almennt. Spyrjid bornin hverjar uppahalds kvikmyndir
beirra eru og rdid hvers vegna myndir eru i uppahaldi eda ekki i uppahaldi. Maelt
er med ad kennarar og leidbeinendur horfi 4 eda lesi sér til um myndirnar 4dur en
peer eru syndar bérnunum svo haegt sé ad segja peim stuttlega fra um hvad peer
fjalla. Einnig er meelst til ad kennarar hvetji bérnin til ad skoda tilfinningar sinar og
upplifun i tengslum vid myndirnar. Seinna gefst peim feeri 4 ad tengja sig betur vid
spurningarnar sem fylgja i kjélfar myndarinnar. Velkomid er ad adlaga afingarnar
ad hentugleika. Hérna er ahersla 16gd & ad hvetja bornin til ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og finna sképunargafu sina.

EFTIR MYNDINA:
Var petta géd stuttmynd? Hvers vegna?

Attu pér eftirleetis stuttmynd? Af hverju?

Getur pu lyst henni med nokkrum orédum?

Getur pu tengt pig vid pessi ord?

Heldur pu ad svona gaeti komid fyrir pig eda einhvern i kringum pig?
Kannt pu svipada sdgu sem pu vilt deila med okkur?

Langar pig til ad gera kvikmynd um eitthvad ur pinu daglega lifi? Um hvad yrdi
hun?

Segdu okkur pina sdgu. Skrifadu smaségu um sevintyri dagsins sem pu vildir
gjarnan sja a stoéra tjaldinu. Segdu okkur allt um hana.

Taktu upp dag i lifi pinu. Skradu augnablikin sem pér finnast dyrmaet og gledja pig.
(Pessu gaeti sidar verid ritstyrt af kennara eda 6drum og Ur pvi gerd stutt kynning.)

Mo
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HEIMURINN OG EG
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Medvitund um st6du okkar i heiminum og abyrgdina sem hun felur i sér er eitt
fyrsta skrefid i pvi ad fullordnast. A3 verda medvitud um stdédu okkar hér og nu,
og hver vid erum. Hvad vid getum gert til ad breyta umhverfi okkar, tilvist og
heiminum er hugmyndin sem pessi stuttmyndaseria vinnur med. HUn speglar lif
okkar og heimsins i dag.

Paul Bush DK 2020 /7 min

OFURPLASTSSVALL

Teiknud stdrsyning alls konar plasts,
sem finnst i vegkdntum, skranbudum, &
strondinni og haaloftum.

IT 2020 /10 min

TAKNIN

Ferdalangur kynnist porpsbua sem
reynir ad kenna honum adferdafraedi
sina vid ad taldraga konur.

Christian Zetterberg SE 2021/ 9 min

STURTUSTRAKAR

Eftir erfidan eefingarleik fara Viggd og
Noel i leik sem reynir & mork peirra og
karlmennsku.

Viktor Jérneryd SE 2021 /11 min

DRENGUR i GLUGGA

Cedric grunar ad Elisu pyki drengurinn
i glugganum ahugaverdari en glugginn
sem pau eiga ad ljosmynda.

o

Kristian B. Walters NO 2020 / 23 min

THEA & TUVA

Systurnar Thea og Tuva finna fimm ara
krakka aleinan i verslunar-midst6d og
taka hann med sér. Gamanid karnar pé
flidtlega.

Zamarin Wahdat DE 2020 /13 min

BAMBIRAK

Sendill parf ad hafa sig allan vid & fyrsta
degi i nyju starfi pegar atta ara dottir
hans laumar sér um bord i bilinn.

>
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HEIMURINN OG EG

UMRADUEFNI SEM VERT ER AP HAFA i HUGA:
Loftslagsbreytingar, vinatta, kynhneigd, ast, folksflutningar, fyrsta astin, LGBT,
tilfinningar.

HUGMYNDIR AD KENNSLUEFNI:

Stuttmyndirnar bjéda upp & samraedur fyrir og eftir syningar myndanna. Paer

eru valdar Ut fra mismunandi sjonarhornum og nalgunum og i peim er ad finna
frasagnir og hugmyndir sem bérnin geta tengst. Naudsynlegt er ad reyna ad nyta
stuttmyndirnar sem teekifeeri til ad tja sig um leid og pau reyna ad skilja tilfinningar
sinar, drauma og prar. Med tilliti til pessa er maelt med eftirfarandi.

APUR EN MYNDIN HEFST:

Rzedid saman um kvikmyndir almennt. Spyrjid bornin hverjar uppahalds kvikmyndir
beirra eru og rdid hvers vegna myndir eru i uppahaldi eda ekki i uppahaldi. Maelt
er med ad kennarar og leidbeinendur horfi 4 eda lesi sér til um myndirnar 4dur en
peer eru syndar bérnunum svo haegt sé ad segja peim stuttlega fra um hvad peer
fjalla. Einnig er meelst til ad kennarar hvetji bérnin til ad skoda tilfinningar sinar og
upplifun i tengslum vid myndirnar. Seinna gefst peim faeri & ad tengja sig betur vid
spurningarnar sem fylgja i kjolfar myndarinnar. Velkomid er ad adlaga sefingarnar
eftir hentugleika. Hérna er ahersla 16gd a ad hvetja bornin til ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og finna sképunargafu sina.

EFTIR MYNDINA:
Vid hvada umfjéllunarefni i myndinni tengir pu?

Hvert pessara umfjollunarefna sem pu tengist, finnst pér vera mest videigandi eda
mikilvaeegast. Hvers vegna?

Hvernig heldur pu ad persénurnar bregdist vid pessum hugmyndum? Rétt eda
rangt? Af hverju?

Pessar hugmyndir sem pu hefur ahuga &, hvada pydingu hafa paer i pinu umhverfi
eda pinu lifi? Getur pu deilt pvi med okkur?

Hvada sdgu heldur pu ad sé mikilveegt ad segja i kvikmynd, mida vid pessi
umraeduefni? Af hverju?

Manstu eftir hreyfistuttmyndinni? Petta getur pu! Gerdu hreyfimynd par sem pu
segir sogu sem tengjast hugmyndum sem pu hefur ahuga a!

Safnadu saman plasti, sem pu finnur heima hja pér, gémlum pennum, kveikjurum,
hnifapérum og ymsu 68ru. Hver hépur getur buid til skalptur ur détinu. Petta er
god leid til ad endurnyta efnid og gefa pessum hlutum nytt lif.

-
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KONNUNARLEIPANGRAR

Ad fullordnast er flokid ferli. Pad felur i sér allskonar floknar tilfinningar og margs
konar avintyri sem geta verid einstok. Kbnnunardagskrain samanstendur af
stuttmyndum sem eru frumsyndar & mérgum mikilveegustu kvikmyndahatidum
heimsins. Peer fjalla & fagurfreedilegan hatt um efni sem aetlad er unglingum.
Pessar myndir gefa ahorfendum taekifzeri & ad skilja sitt sjalf og ad spegla sinar
innri tilfinningar og moguleikann a listreenni tjaningu a tungumali kvikmyndanna.

Marija Apcevska MK, RS 2021/ 15 min Jerry Carlsson SE 2020 /15 min Tristan Aymon CH 2020 / 29 min

NORDURPOLL NATURLESTIN SVORT HOLA

Margo upplifir sig Utundan en i hennar Oskar er & heimleid med naeturlestinni Hjélabrettakappi finnur veikburda dyr
huga gaeti meydomsmissir hjélpad er hann hittir loks einhvern sem hefur i holu og parf ad kljast vid dttann vid
henni ad finna sér stad i tilverunni. somu prar. hid 6pekkta.

Katarina Resek - Kukla S| 2021/ 23 min Andreea Cristina Bortun RO 2021/19 min
’ e
SYSTUR | ROKKRI
Prjar ,strakastelpur” sem hata Saga tanings sem leitar ad vini sinum
fedraveldid af lifi og sél lenda i slag 4 heitum og 6hugnanlegum straetum
Vid strakahdp og kynnast dvaentum borgarinnar.
samherja.
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KENNSLUEFNI

KONNUNARLEIDANGRAR

UMRADUEFNI SEM VERT ER AP HAFA i HUGA:
Vinatta, kynhneigd, LGBT, fedraveldi, systurhlutverk, uppvaxtarar, félagslegur
prystingur, samfélag, ast.

HUGMYNDIR AD KENNSLUEFNI:

Stuttmyndirnar bjéda upp a samraedur fyrir og eftir syningar myndanna. Pser eru
valdar Ut fra mismunandi sjénarhornum og nalgunum og i peim er ad finna hinar
ymsu frasagnir og hugmyndir sem bérnin geta tengst. Naudsynlegt er ad reyna ad
nyta stuttmyndirnar sem taekifeeri fyrir pau ad tja sig um leid og pau reyna ad skilja
tilfinningar sinar, drauma og prar. Med tilliti til pessa er meelt med eftirfarandi.

APUR EN MYNDIN HEFST:

Rzedid saman um kvikmyndir almennt. Spyrjid bornin hverjar uppahalds kvikmyndir
beirra eru og rdid hvers vegna myndir eru i uppahaldi eda ekki i uppahaldi. Maelt
er med ad kennarar og leidbeinendur horfi 4 eda lesi sér til um myndirnar 4dur en
peer eru syndar bérnunum svo haegt sé ad segja peim stuttlega fra um hvad peer
fjalla. Einnig er meelst til ad kennarar hvetji bérnin til ad skoda tilfinningar sinar og
upplifun i tengslum vid myndirnar. Seinna gefst peim feeri 4 ad tengja sig betur vid
spurningarnar sem fylgja i kjélfar myndarinnar. Velkomid er ad adlaga afingarnar
ad hentugleika. Hérna er ahersla 16gd & ad hvetja bornin til ad gera sér grein fyrir
tilfinningum sinum og finna sképunargafu sina.

EFTIR MYNDINA:
Hver potti pér vera besta myndin?

Hvad potti pér best vid myndina? Personurnar, kvikmyndatakan, ségupradurinn,
lysingin, hljédid ... Hvad potti pér best og hvers vegna?

Getur pu séd sjalfan pig i einhverju pessara ofangreindra atrida? Hvernig?
Eiga pessar myndir eitthvad sameiginlegt? Hvernig eda af hverju eru paer dlikar?

Heldur pu ad pessar ségur eda adsteedur i myndunum gaetu hent einhvern nalsegt
pbér?

Tengir pu vid einhverja personu? Hverja peirra?

Pekkir pu pessar tilfinningar sem perséonan synir? Hverja peirra?

Manst pu eftir personulegri sogu sem pu getur tengt tilfinningunum sem pu att
sameiginlega med persénunni?

Breyttu sogu pinni i stutt handrit! Ja, sogurnar pinar eru mikilvaegar!
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